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"Le métier de parent : touﬁ(temps merveilleux ?"

Uneconférenceinteractive, colorée de musique live etde théatre,
quisadresse a tout parent ou futur parent.

Effectivement, nous ne naissons pas parents,
nous ne vivons pas non plus a la méme époque que nos parents,
et nous traversons une véritable
Révolution Educative depuis le début du 21éme siecle
grace aux découvertes des neurosciences affectives et sociales.

Dans cette conférence, nous aborderons
les besoins fondamentaux de I'enfant et la construction du cerveau.
Nous nous questionnerons sur la maniére dont
nous nous portons attention en tant qu'adulte
pour nous sentir ressourcés et disponibles pour l'enfant.

De nombreuses expérimentations pimenteront cette conférence.
Durée : 1h30, suivie d'un temps de partages.

Conférence animée par Aline & Flo
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Devis sur demande

"Il n'y a pas de parents parfaits,
ni d'enfants parfaits,
mais une multitude de moments par faits dans nos vies de famille."

www.familleequilibre.com



